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Colca Trek
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Ihr Experte seit 1985

5 Tage Wanderreise ab/bis Arequipa bzw. Arequipa bis Puno

Der Colca Canyon ist doppelt so tief wie der Grand Canyon in den USA und zahlt damit zu den
tiefsten Schluchten der Erde. Ein landschaftliches Juwel, das immer wieder atemberaubende
Ausblicke bietet. Die Steilhdnge sind von beeindruckenden Terrassenanlagen durchzogen, die
wahrend der Inka-Zeit erbaut wurden und heute immer noch landwirtschaftlich genutzt werden.
Die besondere Thermik bietet den Andenkondoren mit Fligelspannweiten von bis zu 3 Metern
beste Voraussetzungen, um hier im Aufwind ihre Kreise zu ziehen. Diese Wandertour erschlief3t
Thnen diese einzigartige Naturlandschaft in ihrer ganzen Vielfalt.

Auf einen Blick

« NEU im Programm
« 5 Tage Wanderreise ab/bis Arequipa bzw. Arequipa bis Puno
« atemberaubende Landschaften & Kondore

Reiseprogramm

(Anderungen vorbehalten)

Ablauf

1. Tag
Arequipa - Colca - San Juan de Chuccho (M/A).

Am frithen Morgen werden Sie an Ihrem Hotel in Arequipa abgeholt und fahren ins Colca Tal (ca. 5
Stunden). Thre erstes Ziel ist der Aussichtspunkt Cruz del Condor (3.800 m), wo Sie mit etwas
Gliick Kondore beobachten kénnen, die im Aufwind ihre Kreise drehen. Weiter geht es nach
Cabanaconde, wo Thre Wanderung hinab in den Colca Canyon beginnt. Der Wanderweg verlauft am
Hang entlang 1.000 Hohenmeter in die Tiefe bis zum Colca Fluss. Die Vegetation hat sich
verandert, denn hier finden sich plétzlich Apfel- und Avocadobaume, die in den tieferen Lage
bestens gedeihen (9 km, Gehzeit 3,5-4 Std., 100 Hm auf, 1.100 Hm ab).

U: Colibri Lodge oder Posada Gloria.

2. Tag
San Juan de Chuccho - Sangalle (F/M/A).

Nach dem Friihstiick fithrt Sie die heutige Tagesetappe durch Felder und kleine Dérfer bis nach
Sangalle. Zuerst geht es ein Stiick bergauf zu den Ortschaften Cosnirhua und Malata, die
hauptsachlich von Landwirtschaft gepréagt sind. Neben dem direkten Weg gibt es auch eine
Variante tber Tapay, den Hauptort des Bezirks (optional, ca. 3 Stunden zuséatzliche Wanderzeit). Auf
dem Weg durch das Tal erleben Sie immer wieder herrliche Ausblicke auf das griine Tal und die
umliegende karge, gewaltige Felslandschaft. Gegen Mittag erreichen Sie Sangalle, eine kleine Oase
am Ufer des Colca. Entspannen Sie nachmittags am Pool Ihrer Lodge (8 km, Gehzeit 3,5-4 Std., 200
Hm auf, 400 Hm ab).
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U: Oasis Sangalle.

3.Tag
Sangalle - Colca (F).

Am frithen Morgen (ca. 4 Uhr) beginnen Sie Ihren Aufstieg aus dem Canyon hinauf zum Ort
Cabanaconde. Der schmale und steile Pfad fuhrt kontinuierlich auf nattrlichen Stufen bergauf. Da
es im felsigen Geldnde keinen Schatten gibt, empfiehlt es sich einen guten Teil der Strecke noch
vor Sonnenaufgang zu erledigen. Gleichzeitig ist es ein fantastisches Erlebnis die ersten
Sonnenstrahlen auf den Berghdngen zu erleben. Nach einem Frithstiick in Cabanaconde passieren
Sie auf dem Weg zu Ihrer néchsten Unterkunft nochmals den Aussichtspunkt ,Cruz del Condor”.
Damit haben Sie eine zweite Chance, die majestatischen Konige der Lufte zu beobachten. Damit Sie
sich nach der Wanderung erholen kénnen, sind 2 Nachte in der Colca Lodge vorgesehen. Eine
schoéne Unterkunft in einer weitlaufigen Gartenanlage direkt am Fluss gelegen, wo Sie im Spa und/
oder den naturlichen Thermalquellen herrlich entspannen kénnen. Nachmittag zur freien
Verfugung (6 km, Gehzeit 3-4 Std., 1.100 Hm auf).

2 U: Colca Lodge.

4. Tag
Colca (F).

Tag zur freien Verfiigung. Geniefden Sie die Annehmlichkeiten Ihrer Unterkunft oder unternehmen
Sie eine Wanderung in der Umgebung.

5. Tag
Colca - Arequipa bzw. Puno (F).

Mit dem Transfer zuriick nach Arequipa bzw. mit der Weiterfahrt nach Puno am Titicaca-See endet
Thr Aufenthalt am Colca Canyon. Abreise oder individuelles Anschlussprogramm.

Leistungen

Trekkingtour als Privattour mit wahlweise deutsch- oder englischsprechender Reiseleitung (keine
Reiseleitung in der Colca Lodge); Transfers; Ubernachtung wihrend des Treks in einfachen
Unterkunften (2*) bzw. in der Colca Lodge (3,5*); Verpflegung und Aktivitaten lt. Programm.

Teilnehmer

min. 2 (bis vier Wochen vor Reisebeginn).

Hinweis

Anforderungen: Technisch leichte - anstrengende Wanderung. Um an dieser Wanderung
teilnehmen zu kénnen, wird eine gute korperliche Kondition vorausgesetzt. Die Gehzeiten
betragen taglich zwischen 3,5 - 4 Stunden. Zur Hohenanpassung werden mind. 2-3 Néchte vor
Tourbeginn in Arequipa empfohlen. Die Temperaturunterschiede zwischen Tag und Nacht kénnen
sehr grof? sein. Die Sonneneinstrahlung ist intensiv und wird durch die Felsen noch verstarkt.
Achten Sie daher darauf regelmafsig viel zu trinken und sich gut vor der Sonne zu schiitzen. Eine
Auslandskrankenversicherung, die im Notfall eine Bergung mit einschlief3t, ist empfehlenswert.
Preis wird gunstiger, wenn Sie zu dritt oder viert reisen.
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Preise
Preise pro Person in € bei Belegung mit Personen: 1 2
Privattour mit Reiseende Arequipa
Privattour mit Reiseende Puno
Reisedaten

taglich
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